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CHARAKTERISTIKA SVP

Skolni vzd&lavaci program vychazi z obecnych cild a kliGovych kompetenci Ramcové
vzdelavaciho programu pro zékladni Skolu specidlni, z koncepce a vnitini analyzy Skoly,
z pozadavkil rodi¢t a hlavné na zaklad¢ aktivni spoluprace celého pedagogického sboru. Cile
Skolniho vzdé€lavaciho programu se prolinaji i v rdmci $kolni druziny a internatu.

Co chceme a kam smérujeme

e Byt skolou bezpecnou, pohodovou, radostnou s rodinnou atmosférou, do které¢ budou
chtit zaci i ucitelé chodit radi.

e Byt skolou otevienou novym trendim.

e Byt Skolou tvofivou.

e Klast diraz na divéru zaka, rodica ¢i zakonnych zastupct.

e Rozvijet individudlni moZznosti zakt a individualitu osobnosti zaka.

e Propojovat védomosti s dovednostmi a navyky.

e Rozvijet praktické dovednosti, tak aby je Zaci byli schopni vyuzivat.

e Podporovat rozvoj komunikaénich dovednosti, véetn¢ alternativni komunikace.

e Podporovat utvafeni dobrych vztahli zak - pedagog.

o Utvéafet zdravé sebevédomi.

e Podporovat samostatnost, tvofivost a realizaci vlastnich napadt zaki.

e Rozvijet sebeobsluhu a sobéstacnost zaka.

e Klast diraz na smyslové vnimani svéta kolem.

e Rozvijet pfirozeny pohyb a aplikovat specialni metody.

e Rozvijet komplexné psychickou, fyzickou a socialni oblast.

e Vsestranné podporovat aktivity a ¢innosti vedouci k socializaci zaka.

e Spolupracovat s druzinou, internatem, rodi¢i (zdkonnymi zastupci).
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Zabezpeceni vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potFebami a Zaki
nadanych

Vzhledem k tomu, Ze Skola a celé Skolské zafizeni je zfizeno pro vzdélavani jedinct se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, to je pro Zaky se stfednim a tézkym mentalnim
postizenim, pro Zaky s kombinovanymi vadami (télesnym, zrakovym, sluchovym) a zaky
s autismem, je nezbytné, aby byly zajistény veskeré podminky jejich vzdélavani.

Vzdélavani zaki specifickymi vzdélavacimi potfebami ve vSech tfidach probihd v souladu
se SVP a s ohledem na specifické potieby jednotlivych zaki. Pravé tyto specifické potieby
pak tvofi zaklad vychovné vzdélavaciho planu, ve kterém ucitel na zdkladé spravné
diagnostiky stanovi cile, ¢innosti, postupy a metody prace s kazdym zakem.

Pro zkvalitnéni prace v oblasti komunikace, orientace a socialni dovednosti s zaky
s riznym postizenim byl rovnéz vytvoren Predmét specidlné pedagogické péce —
Komunika¢ni a socialni dovednosti (skladajici se nezdvisle na sobé z AAK, Komunikace a



orientace sluchové postizenych, Komunikace a orientace zrakové¢ postizenych a Individualni
konverzace).

Personalni zajisténi - vyuku ve vSech tfidach zajistuji kvalifikovani ucitelé (absolventi
specialni pedagogiky pedagogické fakulty). Asistenti pedagoga s odbornym pedagogickym
vzdélanim. VSichni pedagogicti pracovnici jsou dale vzd€lavani v kurzech ,,DalSiho
vzdélavani pedagogickych pracovnikii ve Skolstvi“, dle z4jmu se ucastni odbornych
pirednasek, seminait a Skoleni, seznamuji se s novymi poznatky a metodami, prohlubuji si své
védomosti, které nasledné vyuzivaji ve vyuce.

Spoluprace s poradenskymi zatizenimi - zafazeni 74kl do specidlni Skoly probihd na
zakladé doporuceni piislusného poradenského zaiizeni (SPC, PPP). Skola velmi tzce
spolupracuje s témito zafizenimi a to zejména pii zajiStovani materialn¢ technickych
podminek, podpory podpurnych opatieni, metodickém vedeni a tvorbé individualnich
vzdélavacich plant zakt. Pro potfeby zakd, rodict i pedagogickych pracovnikil bylo ziizeno
Skolni poradenské pracoviste, které nabizi poradenské sluzby skolni psycholozky.

Spoluprace s rodi¢i je nezbytnou podminkou pro dosaZeni stanovenych cili vychovné
vzdélavaciho procesu jednotlivych zakd. Vzajemné respektovani mezi ucitelem a rodici,
pfedavani si zkuSenosti a novych poznatkil ptispiva k dosazeni pozitivnich vysledki u zaka a
klidné atmosféte ve tiidé. Rodice se aktivné podileji na ptipravé vychovné vzdélavaciho
planu, podle potieby konzultuji vzniklé problémy. Rodi¢e maji moznost dle dohody ucastnit
se primo vyuCovaciho procesu ve tfid¢, riznych kulturnich a spolecenskych akci ve Skole
nebo potaddanych skolou.

Technické podminky — objekty jsou bezbariérové, k dispozici je zvedaci zafizeni pro
imobilni zaky a elektricka pojizdna ploSina. Obé budovy Skoly nabizi kompletni zdzemi
k zajisténi vychovné vzdélavaciho procesu a celkového provozu skoly - specidlné vybavené
tiidy dle podminek a pozadavku zakl. Celkové vybaveni specidlnimi pomickami, odpovida
poctu zaki, jejich véku a zvlasté typu a stupni postizeni. Toto vSe pribézné kontrolovano a
doplnovano.
Na zacatku Skolniho roku jsou zaci vhodnou formou seznameni se Skolnim fadem zékladni
Skoly speciélni a pouceni o bezpecnosti chovani a prevenci proti Urazu v prostorach Skoly a
Skolni zahrady (zdznam pouceni o bezpecnosti a ochrang zdravi v tfidni knize). RovnéZ tak i
pfed kazdymi prazdninami a po navratu do Skoly

e Vzdélavani zaki s priznanymi podpiirnymi opatienimi
Zaci se stfedné téZkym a téZkym mentalnim postiZenim - sna’ime se zaky vybavit
takovymi v€domostmi, dovednostmi a navyky, které jim umozni, aby se v maximalni mozné
mife zapojily do spolecenského zivota. Predklddame z&4kiim specidlné upravené a
pfizpisobené¢ podminky vzdélavani odpovidajici jejich zdravotnimu stavu, kulturnimu
prostiedi a zivotnim podminkam. Ve vyuce vytvafime atmosféru jistoty a bezpeci, dbame na
dodrZovani trovné individualnich schopnosti a potieb kazdého Zéka, vyuZzivame specialnich a
kompenzacnich pomicek. Dbame na dodrzovani zasad konkrétnosti a nazornosti,
pfimétfenosti, soustavnosti a jednotnosti vychovné vzdélavaciho ptlisobeni, individudlniho
piistupu — k jednotlivym zaktim pfistupujeme diferencovanég, podle jejich vyvojového stupné,
mnozstvi informaci pfizpiisobujeme jejich schopnostem a moznostem.

Vyuzivame specialni pfistupy, jako je metoda bazilni stimulace a bazalni komunikace,
metody totalni komunikace, které napomahaji piekondvat komunikacni bariéry (mluvena fec,



psani, ¢teni, zpév, pohyby celého téla, mimika, gesta, znak do feci, prstova abeceda, odezirani
1 specifické tzv. augmentativni a alternativni zptisoby komunikace), rizné formy rehabilitacni
télesné vychovy, relaxacni ¢innosti - idedlni prostfedi pro vyuziti metod nabizi snoezelen —
multisenzoridlni mistnost vybavena technickymi prostfedky, které pomahaji rozvijet veskeré
smyslové vnimani ditéte.

Zaci s PAS - specifickou potiebou pro zaky s PAS je vytvofeni predvidatelného prostiedi ve
Skole, ve tfid¢, pracovniho mista a pfehledného rezimu Cinnosti. Vyuzivaime metodu tzv.
strukturovaného uceni. K dosazeni uspéchu v jednotlivych ¢innostech pomiizeme zakim
vytvofenim srozumitelné vizualizace a strukturalizace pomoci predmétt fotografii, obrazka,
piktogramu. Pracujeme s krabicovym systémem, Sanony, kédovym systémem, tranzitnimi
kartami, procesudlnimi schématy, motiva¢nim systémem.

Zaci s vadami zraku - zrakové postizeni nebo uplna ztrata zraku omezuji, deformuji nebo
zcela vylucuji ziskavani informaci pomoci zraku a ovliviuji télesny a duSevni vyvoj ditéte.
Podle druhu a stupné zrakového postizeni vyuzivaime metody reedukace (naprava),
kompenzace (ndhrada) a rehabilitace, které se vzajemné prolinaji a dopliuji. Vychovné
vzdélavaci proces je zaméfen na celkovy rozvoj osobnosti zrakové postizeného ditéte a jeho
socializaci. Hlavni naplni je rozvoj poznavacich schopnosti (pomoci sluchu, hmatu, chuti,
¢ichu, pohybu), orientace, sebeobsluhy, pozornosti, paméti, mysleni a feci. Vyuzivdme
dostupnych kompenzacénich a didaktickych pomucek, vytvaifime zdkiim vhodné prostiedi,
stabilni, bezpecné, klidné, vhodné osvétlené, s dostatecnym mnozZstvim podnéti. Pomoci
Hritualt®, pravidelné opakujicich se ¢innosti v daném potadi, posilujeme u zaka pocit jistoty.

Zaci s Easteénou ztratou zraku - nabizime jim specialni pomicky tak, aby mohli vyuZivat
v co nejvetsi mozné mife zachované funkce. Dostatecné velké, vyrazné barevné, kontrastni
pfedméty a obrdzky, konturované obrazky, svételné podnéty, psaci potieby se silnou stopou,
dostate¢né svételné podminky, optické a neoptické ucebni pomicky.

Zaci s iiplnou ztratou zraku - ozvuéené predméty, pomiicky pro rozvoj hmatu (hmatové
desticky, manipulac¢ni desticky pro vkladani, nasazovani), ptedméty z rliznych materiald,
zvukové podnéty, pomucky pro rozvoj ¢ichu, Sestibodova tabulka pro nécvik Braillova pisma,
audiotechnika, reliéfni obrazky, plastické obrazky, trojrozmérné predmeéty.

Zaci s télesnym postizenim - zakim s télesnym postizenim a riiznymi formami détské
mozkové obrny vytvafime bezbariérové a snadno dostupné prostiedi Skoly 1 tfidy. Podle
druhu a stupné€ postiZzeni jsou vychovné vzdélavaci Cinnosti zaméteny na celkovy rozvoj
hybnosti, vyuzivani kompenzaénich pomiicek a ndhradnich smysli. Zakim je vénovana
pravidelnd odborna rehabilitacni péce, pedagogové vyuZivaji znalosti stimulacnich,
masaznich a relaxa¢nich technik a metod k dosazeni optimalniho stavu motorickych
dovednosti a tim 1 samostatnosti, sebeobsluhy, orientace a komunikace.

Zaci se sluchovym postizenim - Zici sriznym stupném sluchového postizeni jsou
vzdélavani specialné pedagogickymi metodami, které rozviji ndhradni smysly, posiluji
zachované sluchové funkce a uci zdka komunikovat a orientovat se v okoli. Schopnost
dorozumét se se svym okolim se rozviji dle schopnosti Zdka pomoci jednoduché gestikulace
(gesty, pokyny), znakovou feci, prstovou abecedou, pomoci obrazki, znakt, piktogrami,
symbolt, konkrétnich pfedmétu.

Snazime se zajistit vSem Zakiim dostatecné mnoZstvi podnéti a péce, kterd jim umoZzni
osvojeni si zékladnich dovednosti, navyktl, pravidel slusného a spolecenského chovani,
povede k celkovému rozvoji osobnosti a zaClenéni se do bézné spolecnosti. Ve vychovné
vzdélavacim procesu jsou brany na zietel specifika, zvyklosti a odliSnosti riiznych ras,



vyznani etnickych skupin, cizincli i podnétnost prostiedi. Vedeme zdka ke komunikaci
v Ceském jazyce.

e Vzdélavani Zaki nadanych

Zaci, vykazujici mimofadné nadani v oblasti rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich nebo uméleckych dovednostech, jsou v priabéhu svého zdkladniho vzdélavani
podporovani tak, aby doSlo k co nejlepsimu naplnéni jejich vzd€lavacich moznosti. Pro
podporu nadani jsou vyuzivana podplrna opatieni, tprava vzdélavaciho obsahu, obohacovani
metod a organizace vyuky. Vyuka zaki by méla byt dostate¢né¢ naro¢nd, motivujici a
stimulujici, probihat takovym zplsobem, aby stimulovala rozvoj potencialu zakt vcetné
nadani.

Vzdélavaci postupy jsou optimalizovany podle potieb nadanych zakl. Mezi hlavni zasady
patfi komunikace, naslouchani, prostor pro prezentaci, umoznéni pracovat rychlejSim
tempem, vE&tSi samostatnost a nezavislost, kreativni Ukoly, zadavani specifickych ukoli.
Metody prace akceptuji jejich specifické potieby, respektovat osobnost, individudlni
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vzdélavaci potteby, podporuji motivaci, samostatnost a podnécuji vyssi urovein mysleni.
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e Vzdélavani zaki s odliSmym matei'skym jazykem

Zaci s odlisnym matefskym jazykem (Zaci s nedostate¢nou znalosti Eeského jazyka) potiebuji
behem vzdélavani rtizné formy podpory.

Podminkou UspéSného vzdélavani Zdka s OMJ je vytvafeni optimalnich (jazykovych)
podminek vedoucich k rozvoji individudlnich potieb kazdého zaka podle jeho moznosti a
schopnosti a volba vhodnych vzdé€lavacich prostfedkti a metod, dostupnost podplrnych
materidli a nazornych pomtcek, profesiondlni pfistup vSech zucastnénych pedagogickych
pracovnik, ptedev§im citlivy, pfiméfeny, otevieny a pozitivni pfistup pedagoga, omezeni
vyuky a uciva jen na to podstatné, na zdkladni slovni zdsobu, snazit se o uzivani
jednoduchého a srozumitelného jazyka, preferovat spise kratké véty, obsah uciva co nejvice
graficky vizualizovat pomoci obrazk.

Pii praci s Zdky s OMJ je vhodné aplikovani didaktickych zasad, jako je porozumeéni,
nazornost, vizualizace, trvalost, opakovani, individualni pfistup.
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VZDELAVANI ZAKU SE STREDNE TEZKYM MENTALNIM
POSTIZENIM

Prurezova témata

Prifezova témata jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani, pomahaji rozvijet osobnost
zéka predevsim v oblasti postoji a hodnot, pozitivné ovliviiuji a rozviji klicové kompetence
zaka. Tematické okruhy prafezovych témat jsou integrovany do vzdélavacich obsahi
jednotlivych vyuclovacich predmétd I. a II. stupné. Tim je umoznéna propojenost
vzdélavacich oblasti a oborti.

e Osobnostni a socialni vychova

Formuje osobnost zéka v jeho individudlnich potiebach a poméha zdkovi utvaret praktické
zivotni dovednosti. Uskuteciiuje se prostiednictvim vhodnych her, cvi¢eni a modelovych
situact.

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma vede k porozuméni sobé
samému a druhym, napomahd zvladani vlastniho chovani, pfispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztahit ve tfid¢ 1 mimo ni, rozviji zdkladni dovednosti komunikace, utvaii a
rozviji zdkladni dovednosti pro vzdjemnou spoluprdci, umoznuje ziskavat zékladni socidlni
dovednosti pro feSeni riznych situaci.

V oblasti postoji a hodnot prifezové téma pomaha k utvareni pozitivniho postoje k sobé
samému a k druhym, vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci, k akceptaci
raznych typt lidi, nazort, pfistupti k feSeni problému, napomahd prevenci socidlné
patologickych jevil a rizikového chovani.

e Vychova demokratického ¢lovéka

Predstavuje syntézu hodnost, jako je spravedlnost, tolerance, respekt k druhym, odpovédnost
a zasady slusné komunikace. M4 vybavit zdka zakladni tirovni obCanské gramotnosti.
Tematické okruhy vychazeji z redlnych Zivotnich situaci a obsahy tematickych okruhil se
vztahuji k zivotnim zkuSenostem zakd.

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma rozviji a podporuje
komunikativni schopnosti a dovednosti, vede k aktivnimu postoji v dodrzovéni lidskych prav
a svobod, k pochopeni vyznamu pravidel a zakoni pro fungovani spole¢nosti.

V oblasti postoji a hodnot prifezové téma vychovava kucté k zakonu, uci sebetcté,
sebediivéfe a samostatnosti, prispivd k utvafeni hodnot jako je spravedlnost, svoboda,
solidarita, tolerance a odpovédnost, motivuje k ohleduplnosti a ochoté¢ pomahat druhym, vede
k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti.

e Enviromentalni vychova



Umoznuje sledovat vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim, vede zaky k casti na ochrané a
utvareni prostfedi a ovliviiuje zivotni styl a jejich hodnotovou orientaci. Tematické okruhy
vedou zéky kuvédoméni si zdkladnich podminek zivota a odpovédnosti za Zzivot
v budoucnosti.

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma rozviji porozuméni vztahlim
Cloveka a prostiedi a dasledkiim lidskych Cinnosti na prostfedi, vede k uvédomovani si
podminek Zzivota a moznosti jejich rozmnozovani, umoziuje pochopeni souvislosti mezi
lokalnimi a globalnimi problémy, poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné
pro kazdodenni zadouci jednani obcana vuci prostfedi, ukazuje modelové piiklady jednani,
kterd jsou zadouci i nezadouci z hledisek zivotniho prostiedi a udrzitelného rozvoje,
napomaha rozvijeni spoluprace v péc¢i o zivotni prostiedi.

V oblasti postojii a hodnot prufezové téma prispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty,
vede k odpovédnosti k ochrané prirody a pfirodnich zdroji, podnécuje aktivitu, toleranci a
ohleduplnost ve vztahu k prostiedi, pfispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani
estetickych hodnot prostredi, vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirod¢€ a piirodnimu a
kulturnimu dédictvi.

Ucebni plan

e Tabulka uéebniho planu ,,SVP Elpis“ I. dil



VYUCOVACI
PREDMET

10.

JAZYK CESKY

KOMUNIKACNI
A SOCIALNI
DOVEDNOSTI

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

+1

RECOVA
VYCHOVA

INFORMACNI A
KOMUNIKACNI
TECHNOLOGIE

MATEMATIKA

PRVOUKA

VLASTIVEDA

PRIRODOVEDA

ESTETIKA

POHYBOVE
AKTIVITY A
STIMULACE

3+2

3+3

VYCHOVA KE
ZDRAVI

PRACOVNI
CINNOSTI

4+1

4+1

3+1

3+1

CELKOVA
POVINNA
CASOVA
DOTACE

21

21

23

23

23

24

26+2

26+2

26+3

25+4

114

DISPONOBILNI
CASOVA
DOTACE

11




Poznamky k u¢ebnimu planu

Vyucovaci pfedmét Komunikacni a socidlni dovednosti je nazev predmétu specidlné
pedagogické péce a je soucasti vzdelavaci oblasti Jazykova komunikace. Je realizovan ve
vSech rocnicich pomoci disponibilni ¢asové dotace 1 hodinou tydné a umoznuje specifickou
diferenciaci v komunikacnich a socialnich dovednostech zakd.

Sklada se ze 4 okruhii na sobé nezavislych.

e Alternativni komunikace

e Komunikace a orientace sluchové postizenych
e Komunikace a orientace zrakove postizenych
e Konverzacni cviceni

Vyucovaci predmét Jazyk Cesky je realizovan ve vzdélavacich oborech Cteni a Psani.
Predmét se realizuje v kazdém roc¢niku obou stupnii.

Vyucovaci pfedmét Recova vychova - soucasti ReCové vychovy jsou prvky Dramatické
vychovy. Recova vychova prolina celym spektrem vyucovacich predmétt. Realizuje se
v kazdém ro¢niku obou stupni.

Vyucovaci ptedmét Informaéni a komunikaéni technologie - predmét je zatazen od
5. ro¢niku.

Vyucovaci pfedmét Estetika - predmét se realizuje prostiednictvim vzdéldvacich oboril
Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Vyucovaci pfedmét Pohybové aktivity a stimulace - do predmétu Pohybové aktivity a
stimulace je integrovan vzdélavaci obor Vychova ke zdravi, ktery je realizovan v 7. a 8.
ro¢niku 1 hodinou tydné.

Vyucovaci predmét Pohybové aktivity a stimulace, do n¢hoZ jsme integrovali rovnéz
prvky Zdravotni télesné vychovy, canisterapie a tanecni prvky, je realizovan ve vSech
ro¢nicich 1. a 2. stupné zékladniho vzdélavani.

Disponibilni ¢asova dotace je vyuZita k navySeni hodin a celkové podpoie pohybovych
dovednosti u zdkt a to :

7. - 8. ro¢nik o 1 hodinu tydné

9. ro¢nik o 2 hodiny tydné

10. ro¢nik o 3 hodiny tydné

Vyucovaci ptedmét Pracovni ¢innosti
Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita k navySeni hodin v 1., 2., 3. a 4. ro¢niku 1 hodinou
tydné a je vyuzita k vytvareni vSestranné pracovni gramotnosti u zak.



DIL II.

VZDELAVANI ZAKU S TEZKYM MENTALNIM POSTIZENIM A
SOUBEZNYM POSTIZENIM VICE VADAMI

Ucebni plan
e Tabulka uéebniho planu ,,SVP Elpis II. dil

VYUCOVACI 1. - 10. ro¢nik
PREDMET

1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8. 9. 10.

ROZUMOVA 4 4 | 4 4 | 4 | 4 | 4| 4 | 4 4
VYCHOVA

RECOVA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
VYCHOVA

KOMUNIKACNf Al +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1
SOCIALNI

DOVEDNOSTI

SMYSLOVA 4 4 | 4 4 | 4 | 4 | 4| 4 | 4 4
VYCHOVA

VYTVARNA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
VYCHOVA

HUDEBNI A 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
POHYBOVA

VYCHOVA

AKTIVACE 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
HYBNOSTI

P}{ACOVNi 2+1 241 | 241 | 241 | 2+1 | 2+1 | 241 | 2+1 | 2+1 2+1
CINNOSTI

CELKOVA 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21
POVINNA

CASOVA DOTACE

210

DISPONOBILNi 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
CASOVA DOTACE

20




Poznamky k u¢ebnimu planu

Vyucovaci predmét Komunikaéni a socidlni dovednosti je nizev predmétu specidlné
pedagogické péce a sklada se ze 4 okruhti na sob¢ nezavislych.
Je soucasti vzdelavaci oblasti Jazykova komunikace. Piedmét je realizovdn ve vSech
ro¢nicich pomoci disponibilni casové dotace 1 hodinou tydn€¢ a umoziuje specifickou
diferenciaci v komunikacnich a socialnich dovednostech zakd.

e Alternativni komunikace
e Komunikace a orientace sluchové postizenych
e Komunikace a orientace zrakoveé postizenych

e Konverzac¢ni cvieni

Vyucovaci predmét Reova vychova - prolina celym spektrem vyucovacich predméta.
Realizuje se v kazdém ro¢niku

Vyucovaci pfedmét Hudebné pohybova vychova se sklada ze vzdelavacich obort:
Hudebni vychova a Télesna vychova. Predmét se realizuje v kazdém rocniku.

Vyucovaci ptedmét Pracovni ¢innosti je navySen o disponibilni ¢asovou dotaci.
Disponibilni ¢asova dotace je vyuZita k navySeni 1 hodinou tydn¢ ve vSech roc¢nicich a je
vyuzita k vytvareni zakladni i vSestranné pracovni gramotnosti u zak.

Smyslova vychova prolina velkou ¢asti predmétu, a je rovnéz vyuzivana
k multisenzorickému vnimani, lep§Simu zapamatovani a pochopeni uciva.

Vyudovaci piedmét Aktivace hybnosti patii do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a vznikl
pfejmenovanim z ptivodniho nazvu vzdélavaciho oboru Zdravotni télesna vychova. Aktivace
hybnosti je zaméfena na vyrovnani pohybového deficitu zaki a jejich potieby korektivniho
cviceni.

SKOLNI VZpELAVACi PROGRAM
SKOLNi DRUZINY ELPIS

a

SKOLNiI VZDELAVACI PROGRAM
INTERNATU ELPIS

Cile skolni druZiny a internatu Cerpaji z cilti vychovné vzdélavacich programi, podle kterych
Skola vzdélava své zéky.



Hlavni cile §kolni druziny a internatu

e vytvaret bezpecné, klidné, pohodové a radostné prostiedi

e rozvijet individudlni moZznosti zakl a individualitu osobnosti zdka

e spravné motivovat zaka nabizenim zajmové ¢innosti

e rozvijet praktické dovednosti v riiznych ¢innostech

e podporovat rozvoj komunikacnich dovednosti, v€etn¢ alternativni komunikace
e podporovat utvareni kamaradskych vztahii

e utvaret zdravé sebevédomi

e podporovat samostatnost, tvoiivost a realizaci vlastnich napadi
rozvijet sebeobsluhu a sobéstacnost zéka

klast diraz na smyslové vniméni svéta kolem

rozvijet pfirozeny pohyb a aplikovat specidlni metody

rozvijet komplexné psychickou, fyzickou a socialni oblast
vSestranné podporovat aktivity a ¢innosti vedouci k socializaci zaka
spolupracovat se skolou, internatem, rodi¢i (zakonnymi zastupci)

Formy vzdélavani

Pravidelna ¢innost, ktera je dana tydenni skladbou zaméstnédni a planem c¢innosti podle
z4jmu déti a rodich.

Prilezitostni akce - jde o kulturni a spolecenské akce vystavy, exkurze, navstévy kina,
tematicky zamétené prochazky, vylety, diskotéky, apod.

Spontanni aktivity - spolecenské hry, relaxace, odpocinkové ¢innosti a to jak pasivni,
polohovani, mi¢kovani, tak aktivni formou rekreacnich ¢innosti - sportovni a muazické oblasti.

Piiprava na vyucovani - ¢innost uskuteciiujeme prostrednictvim didaktickych her,
vyukovych programi na PC, tematickych vychazek a dalsich ¢innosti, které upeviuji a
rozSitfuji poznatky, které zaci ziskali ve Skolnim vyucovani

Obsah vzdélavani

Skolni vzdélavaci program druziny a interndtu navazuje na vzdélavaci programy nasi skoly,
pfedevsim na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.
Realizace plnéni obsahu vzdélavani je vazdna na mozny ménici se zdravotni stav c¢i

dlouhodobé;jsi indispozici nekterych zakii v zdvislosti na vhodnosti absolvovani nékterych
¢innosti, akci.

Obsah vzdélavani tvoii pét tematickych okruh.



Misto kde Zijeme
Zak se seznamuje s mistem a prostiedim, ve kterém zije, jeho okolim, a vytvaii si k nému
pozitivni vztah.

Lidé kolem nas
Zak vyjadtuje své pozadavky, potieby, osvojuje si zdsady vhodného chovani a jednani mezi
lidmi a seznamuje se se zakladnimi pravy a povinnostmi ¢lovéka.

Lidé a cas
Zak se orientuje v ¢ase, buduje si spravny rezim dne, dodrzuje jej a uci se ucelné vypliovat
svij cas.

Rozmanitost prirody

74k se seznamuje s rozmanitosti piirody. Pozoruje zmény v pribéhu roénich obdobi, Zivota
rostlin a Zivo¢ichl. Uv&domuje si kladny i1 negativni vliv €innosti ¢lovéka na pfirodu.
Dodrzuje zékladni pravidla chovani v ptirodé.

Clovék a jeho zdravi

Zak se uci poznavat sam sebe, ziskava pouceni o zdravi a nemoci a uci se zodpovédnosti za
své zdravi.

Casovy plan vzdélani

Vychovatelé Skolni druZiny a interndtu tvoifi Tematicky roc¢ni plan ptizplsobeny zakim v

jejich oddéleni nebo skuping, ve kterém se vénuji vSem péti tematickym okruhim. Z téchto
plani vychézeji pti zpracovani ptiprav aktualnich ¢innosti.

KOMPLETNI
,SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM ELPIS“

JE MOZNY K NAHLEDNUTI NA REDITELSTVIi SKOLY.



